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Volgbod  
en meebieden na volgbod van partner 
 
In de basiscursus is kennis gemaakt met het volgbod. Na opening door de tegenpartij is er soms een goede reden om je ook in de strijd te 
werpen. Er zit een zeker risico aan vast, omdat je tegen een doublet aan kunt lopen en gevoelig down gaat. Bij een volgbod vraag je je dan ook 
eerst af wat je het oplevert (bij normaal of gunstig zitsel) of hoeveel het gaat kosten (als alles tegen zit). De laatste vraag stamt al uit de tijd van 
Culbertson en het vuistregel is dat je niet niet meer dan 500 punten wilt inleveren: dus kwetsbaar niet meer dan 2 down en niet-kwetsbaar 
maximaal 3 down. Deze 500 punten hebben natuurlijk te maken met de (niet)-kwetsbare manche-premies die door de tegenstanders zijn te 
verdienen. De vuistregel is bekend geworden als de regel van 2 en 3. [kwetsbaar 2, niet-kwetsbaar 3 down] 
 
In deze les wordt alleen het volgbod na een opening van 1 in een kleur, of desnoods na 1SA, behandeld. Het in de bieding komen na een 
sterkere opening (2♣, 2SA e.d.) is veel te riskant, en het volgen na een zwakke (evt preëmptieve) opening blijft in deze les buiten beschouwing; 
het mag (en móet soms) wel maar kan ook extreem duur worden. Opgemerkt wordt dat een volgbod na een preëmptieve opening altijd 
constructief is, en nooit óók een preemptieve opening belooft. Waarom zouden wij aanbieden om vrijwillig down te gaan als de tegenpartij dat 
al gedaan heeft ?  
 
Waarom een volgbod ? 
Na een opening bij de tegenpartij zal het niet vaak voorkomen dat we nog een manche kunnen spelen. Maar wel ligt  vaak een deelscore in het 
bereik; met name in parenwedstrijden kan dit voordeel opleveren, in viertallen vaak minder. Ook kun je met een volgbod zand in de 
biedmachine van de tegenstanders strooien, vooral als het volgbod veel biedruimte wegneemt. Als je 1♠ volgt op een 1♣ opening moet de 
tegenpartij al op 2 nivo uitzoeken wat er aan de hand is. Verder vertel je je partner dat je eventueel graag een uitkomst in de volgkleur zien. 
Iets over puntenkracht:  
 

1. ♠ A V 
 ♥ A 10 6 
 ♦ V 9 8 7 
 ♣ B 6 4 2 

2.  ♠ H V 10 9 8 3 
 ♥ 8 3 
 ♦ 9 7  
 ♣ B 8 2 

Zelf openen ? Met hand 1 open je wél, maar met hand 2 niet. Maar na een opening van 
b.v. 1♦ zit je met hand 1 voor het blok, misschien maak je alleen maar de 2 azen: Passen 
dus. Maar hand 2 levert in een ♠ contract, meestal wel wel 4 of 5 slagen op met 
schoppen als troef 

 
De eerste regel luidt dan ook:  
 

► Een volgbod wordt vooral bepaald door het aantal speelslagen, niet door de puntenkracht. 
 
Merk op dat de slagentelling steeds geldt voor een bepaalde troefkleur. Met een andere kleur als troef zal dezelfde hand vrijwel altijd minder 
slagen opleveren. Vandaar dat je als partner van de volgbieder respect moet hebben voor zijn volgkleur. Uit die kleur weglopen doe je alleen 
maar als je daar buitengewoon dringende redenen voor hebt.  
 

Hoe tel je de hand voor een aantal slagen? 
 1. Tel het aantal gegarandeerde slagen dat de hoogste 3 kaarten in de troefkleur zullen opleveren:  

 AHV=3, HVB=2, HB10=1, HB9=0, H97=0, etc 
 2. Tel daarbij op het overige aantal kaarten in de troefkleur, dat zijn er dus vrijwel altijd 2 of meer (vijfkaart!) 
 3. Tel het aantal vaste slagen in je andere kleuren.  
 4. Soms kun je een extra slag tellen: Hxx áchter de openings kleur wordt misschien een slag: tel voor 1/2 

 
De kwetsbaarheid is bij dit alles van groot belang: Niet-kwetsbaar kun je je zich meer veroorloven dan kwetsbaar.  
 
Een gouden ‘regel’  uit de wedstrijdpraktijk Niet-kwetsbaar tegen wél ‘mag’ alles, kwetsbaar tegen niét mag niets ! 
 
 

3.  Zuid ♠ H V B 9 6 
 ♥ 6 4 2 

 ♦ A 8 
 ♣ 9 3 

 
West Noord  Oost Zuid 
 -  -  1 ♣/♦/♥  ? 
 

Je telt 4 slagen als ♠ troef is. Met ♦A maak je in een ♠ 
contract dus 5 slagen. 
 
Biedt 1♠, kwetsbaar of niet. 

 
 
 

  

4. Zuid ♠ V 3 
 ♥ 9 
 ♦ H 6 3 

 ♣ A V B 9 6 4 2 

 
West Noord  Oost Zuid 
- - 1♦  ? 
 

Er zijn circa 6 speelslagen als ♣ troef is. 
 
Biedt 2♣ , kwetsbaar of niet. 
 

 
 
 

  

5. Zuid ♠ 6 4  
  ♥ H B 10 9 7 5 2 
  ♦ V B 10 
  ♣ 2 

 
West Noord  Oost Zuid 
- - 1♣  ? 
 

Niet-kwetsbaar open je 3♥: zwak en 6-7 speel-slagen. 
Kwetsbaar pas je. Voor het volgbod geldt hetzelfde. 3♥ (niet-
kwetsbaar) maakt het de tegenpartij lastig. Kwetsbaar volg je 
gewoon 1♥. 
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6. Zuid ♠ V 3 
  ♥ A V 8 7 3 2 

 ♦ H 8 4 
 ♣ H 7 

West Noord  Oost Zuid 
-  - 1♠   ? 
 

Je telt 5 slagen (4 in troef, en in een redelijke verdeling 1 
heer goed, 1 fout). 
Kwetsbaar wordt gepast, maar 2♥ kan wel als je niet 
kwetsbaar bent 

 
 
 

7. Zuid. ♠ V 2 
 ♥ V 10 9 
 ♦ 7 

 ♣ H V B 8 6 5 2 

 
West Noord  Oost Zuid 
-  - 1 SA ? 
 

Ook hier makkelijk 6 slagen als ♣ troef is 
2♣ dus, kwetsbaar of niet. Je wilt eventueel graag een 
uitkomst in die kleur zien. 

 
 
 

  

8. Zuid ♠ 5 
 ♥ 8 7 6 
 ♦ H 9 8 7 6 2 
 ♣ V 3 2 

 
West Noord  Oost Zuid 
-  - 1♣  ? 
 

Weinig slagen, uitkomst in ♦ is niet nodig. Wat wil je aan je 
partner vertellen en wie heeft toch al die ♠ ?  
Pas. 

 
 
 

  

9. Zuid ♠ A 10 9 5 2  
  ♥ A B 4 3 
  ♦ A V 6 
  ♣ 8 

 
West Noord  Oost Zuid 
-  - 1♦  ? 

De schoppen zijn niet zo mooi, maar het zijn er wel 5, goed 
voor 3 slagen plus nog 2 Azen. Doublet? Kan ook wel, maar 
na het waarschijnlijke ♣ antwoord vindt je de 5-3 fit in ♠ 
niet meer. Volg liever 1♠. 

 
 
 

  

10. Zuid ♠ H 4 3 2 
 ♥ H V 8 6 
 ♦ B 9 7  
 ♣ A B  

West Noord  Oost Zuid 
-  - 1♥  pas! 

--------------------------------------- 
West Noord  Oost Zuid 
-  - 1♣  dbl ! 

Na 1♥ maar even afwachten. Wie weet wat er nog 
gebeurt. 
-------------------------------------- 
Uit het boekje: gewoon een informatiedoublet voor de 
hoge kleuren. 

 
De afspraken: 
 
 Een volgbod doe je op minstens een 5 kaart.  
 Een volgbod is belooft een goede kleur (speelslagen, regel van 2 en 3!); een minder goede kleur moet worden gecompenseerd met 

topslagen in de andere kleuren en/of extra lengte 
 Een volgbod wordt niet gedaan als dat i.v.m. speelsoort en/of kwetsbaarheid geen zin heeft. 
 Ook met kracht in de openingskleur, en geen goede eigen kleur, wordt gepast. 
 Een dubbele sprong-volgbieding is zwak en preëmptief: zo zouden je desnoods ook geopend hebben (7 kaart). 
 Vuistregel voor het tellen van speelslagen: Tel in de troefkleur de slagen die je met de hoogste 3 kaarten oprapen; tel daarbij op de overige 

troefkaarten, en de zekere topslagen in de andere kleuren.  
 Regel van 2 en 3: kwetsbaar niet meer dan 2 down, dus 5 vaste slagen bij een contract op 1-niveau; niet-kwetsbaar mag je eventueel een 

slag meer verliezen. Je wilt nooit meer dan 500 punten wegbrengen.  
 Volg sneller als dat biedruimte voor de tegenpartij wegneemt. 

 
Doel: met een volgbod  

1. Wil je de gevolgde kleur in principe spelen.   
2. Leg je de uitkomst vast. Ook als de kleur ‘slecht’ is 
3.  Neem je biedruimte voor de tegenpartij weg (1♣) - 1♠ is zinvoller dan (1♣) - 1♦ 
 

Een volgbod in een kleur geeft een zeer sterke voorkeur voor die kleur. Vuistregel: Geen gezeur, dit is de kleur ! 
 

Naschrift: De regel van 2 en 3 is de laatste tijd aan 
inflatie onderhevig. Topspelers doen gauw een 
volgbod op veel zwakkere handen, vooral als dat een 
vijfkaart in een hoge kleur is. Sommigen worden 
helemaal wild met een zeskaart hoog:  

♠  8 4 
♥  H 10 7 6 4 2 
♦  - 
♣  10 5 4 3  2  

Na 1♦ volgde Bauke Muller gewoon met 1♥ waarna 
zijn partner verhoogde tot 4♥, wat makkelijk werd 
gemaakt. Tenzij je al tot de top hoort, moet je al te 
lichte volgbiedingen maar achterwege laten.  

 
 
Er bestaat een groot aantal conventionele (volg)biedingen om sterkte en verdelingen aan te geven. De conventionele biedingen hebben 
allemaal hun voor- en nadelen, maar die blijven hier achterwege, omdat het belangrijk is dat de ‘gewone’ volgbiedingen eerst rotsvast in het 
repertoire komen te zitten.  
 
Hierboven is ingegaan op het volgbod in een kleur op het laagst mogelijke niveau. Die zijn begrensd tot ongeveer openingskracht. Er zijn echter 
ook instrumenten nodig om sterkere handen aan te geven. Die komen nu aan de beurt.  
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Andere (sterkere) volgbiedingen 

11. Zuid 
 ♠ V 10 7 2 
 ♥ H B 6 
 ♦ A V 10 
 ♣ H B 4 

West Noord  Oost Zuid 
-  - 1♦  1SA 

Je had 1SA willen openen. Behalve de punten heb je 
ook nog een dekking in ♦ en volgt dus gewoon 1SA.  

   

12. Zuid 
♠ H V 3 2  
♥ 6 3 
♦ V B 8 5 
♣ A V 9 

West Noord  Oost Zuid 
-  - 1♥  dbl 

Niet genoeg punten voor 1SA volgbod, geen dekking 
in ♥  en geen eigen kleur.  Wel openingskracht, en 
steun voor alle ongeboden kleuren, vooral een 4-
kaart ♠: doublet dus 

   

13. Zuid 
♠ A 5 
♥ A H B 10 6 3 
♦7 
♣V 8 7  2 

West Noord  Oost Zuid 
-  - 1♦  2♥ 

Een prachtige ♥  kaart en 14 punten. Extra kracht geef 
je aan met een sprong- volgbod: dat belooft zo’n 13 à 
15 punten met een mooie 6-kaart. Niet zomaar 13-15 
verdeelde punten, maar vooral ook (veel) punten in 
de volg-kleur..  

   

14. Zuid 
♠ A H B 10 9 2  
♥ A H 3 
♦ 7 
♣ V 9 

West Noord  Oost Zuid 
-  - 1♦  dbl ! 

Met 17 punten ben je te stérk voor een 
(sprong)volgbod. Doubleer en biedt later je kleur, 
ongeacht het antwoord van partner. Dat belooft 16+ 
punten en een goede kleur  

   

15. Zuid 
♠ A H V 10 9 2  
♥ A H 3 
♦ 7 
♣ H V 9 

West Noord  Oost Zuid 
-  - 1♦  dbl ! 

Deze keer ben je veel te sterk voor een gewoon 
(sprong)volgbod. Geef een doublet en na het 
antwoord van partner bieden je ♠ met een sprong: 
IJzersterk, en manche-forcing! 

   

16. Zuid 
♠ A H B 9 5 2 
♥ A H 10 7 4 
♦ 6 
♣ A 

West Noord  Oost Zuid 
-   - 1♦  2♦ ! 

Ondanks de 1♦ opening heb je zo ongeveer de ♠ of ♥  
manche in handen. Maar welke? Biedt 2♦, de kleur 
van de tegenpartij: Partner, we gaan een manche 
spelen, de kleuren volgen nog. Breng daarna je 
kleuren in beeld. 

   

17. Zuid 
 ♠ A B 7 2 
 ♥ H B 6 
 ♦ A V 10 
 ♣ H B 4 

West Noord  Oost Zuid 
-  - 1♦  dbl! 

Hier ben je te sterk voor een 1SA volgbod. Eerst 
doubleren en dan 2SA bieden geeft een verdeelde 
hand aan van 18+ punten, met dekking in de 
openingskleur. Daarna kun je gewoon Stayman en 
transfers spelen.  

 
 
Samengevat: 
 

 Met 15-17 punten, een SA verdeling én opvang in de openingskleur biedt je 1 SA 

 Zonder een eigen goede kleur en kort in de openingskleur: een informatie-doublet 

 Met openingskracht (12-14), zonder eigen kleur en wat lengte in de openingskleur : Pas !  
(Doublet: Principe is ‘kort in openings kleur, steun voor alle ongeboden kleuren’. Vraagt partner een kleur te bieden.  
Stel  de vraag niet als je het antwoord niet wilt weten!)  

 Met 13-15 punten en goede eigen kleur (6 kaart) doe je een sprongvolgbod. 
 
En minder vaak voorkomend :  

 Met 16-19 punten en een goede eigen kleur eerst doubleren, dan de kleur bieden.  

 Een doublet gevolgd door een sprong naar een kleur duidt op een ijzersterke kaart: bijna een  manche in handen.  

 Een doublet en later 2SA doe je op een hand waarmee anders 2SA zou zijn geopend. Daarna Stayman/transfers!  

 Een direct bod in de kleur van de tegenpartij (cue-bod) legt de manche vast; kleuren volgen nog! 
 
Dus : éérst doubleren en dán een andere kleur bieden dan je partner heeft geantwoord, belooft een (zeer) sterke eigen kleur. Logisch: Doublet 

vraagt in eerste instantie aan partner een kleur te bieden. Als je dan iets anders wilt moet je daar een sterke reden voor hebben.  
 
Het laatste soort handen (direct bod in kleur tegenpartij) komt niet zo vaak voor; veel spelers maken daarom andere afspraken over zo’n cue-
bieding. Ook sprongvolgbiedingen worden nog al eens anders gedaan. De bridgeboeken staan er vol mee. Laat nog maar even zitten.  
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Andere factoren 
Er zijn nog meer factoren die een rol spelen bij het plaatsen van een volgbod. Er wordt hier volstaan met enkele typeringen. Als je twijfelt over 
volgen of niet, kijk dan naar de typeringen.  
 

De uitkomst.  Je wilt per se dat partner in je kleur start. De tegenpartij opent met 1♦. Volg je altijd 1♥ ? 

18. ♠ 8 5 2 
 ♥ H V B 9 8 
 ♦ A 4 
 ♣ 7 6 3 

19 ♠ V 5 2  
 ♥ H B 9 5 4 
 ♦ 9 7 
 ♣ A 9 6   

19.  ♠ V 6 
 ♥ H 8 6 3 2 
 ♦ V 7 5 
 ♣ V B 4  

Ja. Mooie punten in deze hand als je 
zelf speelt. Maar, de tegenpartij zal wel 
een contractje gaan spelen. Bij SA zie je 
je partner graag met ♥ starten. En met 
♦A als entree..... 

Soms wel, soms niet. Er zijn net zoveel  punten als 
links hiernaast. Voor tegenspel  is de kaart lang zo 
mooi niet; geen entree als de ♥ vrij zijn. Het 
slagenpotentieel is ook niet geweldig. Kwetsbaar: 
pas; niet-kwetsbaar pas of met ‘wind mee’ toch 
maar 1♥. 

Nee! Veel te weinig slagen. Een ♥ start 
kan hier meer kwaad dan goed doen.  
Een volgbod helpt hier de tegenpartij 
alleen maar de verdeling te ontdekken 

 

Het niveau.  Op hoger niveau volgen belooft meer slagen. De tegenpartij opent 1♠. Volg je altijd ? 

22. ♠ H 7 2  
 ♥ 7  
 ♦ H 9 3 2 
 ♣ H V 8 7 6 

21. ♠ 9 5 
 ♥ A V B 9 8 
 ♦ 9 4 
 ♣ A B 4 2 

23. ♠ 9 7 5 4 
 ♥ A 5 
 ♦ A V 10 9 8 3 
 ♣ 3 

2♣? Nee, te riskant. Bovendien, wie 
heeft al die harten?  Aan een doublet 
moet je al helemaal niet denken 

2♥? In paren-wedstrijd wél; in viertallen te riskant, 
vooral kwetsbaar. Doublet? Nee, een 2♦ 
antwoord brengt je in problemen. Bovendien: 
voorrang aan de hoge kleuren 

2♦? Goede 6 kaart en een gunstige 
verdeling. Partner zal wel kort in de 
openingskleur (♠) zijn!  
Ja, beslist! 

Als je een hoger niveau gaat, moet je een slag meer halen: je moet dan dus ook wat sterker zijn! Met een volgbod op 2 nivo (bv 1♥  - 2 
♦) zit je vaak al dicht bij tegen openingskracht. 

 
De mate van obstructie. Maak je het de tegenpartij lastig en wil je daar eventueel een prijs voor betalen ?  

24. ♠ 7 2 
 ♥ H V 3  
 ♦ 9 7 4 
 ♣ A H 9 8 2 

25. ♠ 3  
 ♥ H 9 5 
 ♦ V 10 8 6 5 
 ♣ A V 3 2 

26. ♠ 5 4 
 ♥ V B 10 9 7  
 ♦ V B 8 6 
 ♣ 8 4 

27. ♠ V 10 8 6 4 
 ♥ 3 
 ♦ 6 4 2 
 ♣ A V 3 2 

Na 1♦ vooral 2♣ bieden. 
Het 1 niveau gaat voor de 
tegenpartij verloren. 

Na 1♣ passen. Hier bieden helpt 
alleen maar de tegenpartij. 

Pas na 1♦.  Levert niet zoveel 
obstructie op. 

Minimale kracht, op een ♠ start zit je 

niet te wachten, maar 1♠ is wel 
goede obstructie 

. 
1♣  -  1♦  Neemt geen biedruimte weg; geen belemmering voor tegenpartij. 
1♣  -  1♠  Tegenpartij kan niet meer 1♦ of 1♥  bieden; belemmerend. 
1♦   -  1♠  Hier wordt alleen 1♥ uitgesloten. Nuttig omdat de ♥ -kleur toch al vaak ‘verzuipt’. Help een handje ! 
1♦   -  2♣  Prachtig. Het hele 1-niveau van de hoge kleuren is weggenomen. 
1♥  -  2♣  Belangrijke biedingen (♠ en SA op 1 niveau) zijn gestolen. 
 
Conclusie: De obstructie is effectiever naarmate meer biedruimte wordt weggenomen.  

Vooral het blokkeren van de hoge kleuren is belangrijk. 
 
De positie aan tafel.  
 
Het voorgaande betrof de volgbiedingen direct na de openaar (de directe positie). Het kan natuurlijk voorkomen dat er links wordt geopend, je 
eigen partner past en er rechts ook nog eens wordt bijgeboden. Je zit dan in de sandwich. De tegenspelers weten al meer van elkaar, je partner 
heeft vermoedelijk ‘niets’, dus moet een volgbod in de sandwich zeer weloverwogen zijn. Smokkelen met de uitgangspunten kan hier dodelijk 
zijn. Belangrijke uitgangspunten zijn hier weer de informatie aan de partner (uitkomst) en de mate van obstructie. 
 

27. Zuid 
 ♠ 8 7 4 2  
 ♥ A V 8   
 ♦ H B 6 2 
 ♣ A V  

 
West Noord  Oost Zuid 
1♦ pas 1♠  ? 
 

Er zijn weliswaar 16 punten, maar er is geen goede kleur, en de 
ruiten zijn minder waard omdat die achter je zitten. In de 
sandwich pas je met zo’n kaart. Wachten maar af. Voor een dbl 
heb je te veel schoppen en te weinig klaveren. 

   

28. Zuid 
 ♠ H V 10 8 5  
 ♥ 8 3  
 ♦ A B 8 6  
 ♣ 8 7  

 
West Noord  Oost Zuid 
1♣   pas 1♦   ? 
 

Geef hier wél een volgbod van 1♠. 
De obstructie is waardevol. Met je korte ♥ /♣ is het risico 
beperkt en je partner is waarschijnlijk kort in ruiten. 

 
 



Volgbiedingen Pagina 5 

 
Typeringen: 
 

 Voor het bieden in de ‘sandwich’ gelden dezelfde regels als in de directe positie, maar een wat vrijere interpretatie is hier meestal 
fataal en dus slecht voor het partnership. Er zitten immers de punten van een opening áchter je.  

 Een minimaal spel met de punten geconcentreerd in de goede kleuren is beter dan een maximaal spel met de punten verspreid over 
alle kleuren. Als honneurs elkaar helpen zijn ze méér waard dan verspreid. 

 Na een opening van 1 in een kleur en een 1SA bijbod is het risico kleiner. Als de 1SA bijbieder zijn kleur niet op 1 niveau heeft laten 
horen, heeft deze waarschijnlijk lengte in de kleuren onder het openingsbod. 

 Na een limiet verhoging (1♦ - 2♦, 1♥ - 2♥) heb je wat meer aanleiding om nog iets te proberen; als zij samen 8 kaarten in een kleur 
hebben is dat waarschijnlijk bij ons ook zo:  zij een fit, wij een fit! 

 
In het voorgaande is besproken hoe een volgbod geplaatst wordt. Vooral bij het -meest voorkomende- enkelvoudige volgbod (kleur op laagst 
mogelijke niveau) speelden nogal wat factoren een rol.  
 

Verder na het volgbod van je partner 
Tenslotte kijken we even naar de reactie op het volgbod van partner.  
 

29. Zuid 
 ♠ A H 8 5 
 ♥ V 7 2  
 ♦ 6 3 
 ♣ A 10 7 6 

 
West Noord  Oost Zuid 
1♦  1♥  pas ? 
 
 

Samen 8 troeven, een opening mee, dus meteen de manche bieden? 
Nee, partners bod is gebaseerd op slagen, niet punten. Vraag of 
partner maximaal is met een limiet bod. Bied 3♥! 
Het volgbod belooft minimaal 4 slagen, samen dus nog lang geen 
10…… 

   

30. Zuid 
 ♠ V 8 5 3 
 ♥ 6 3 
 ♦ A 10 7 6  
 ♣ V 7 6 

 
West Noord  Oost Zuid 
1♦  1♥  pas ? 
 
 

Op een opening zou je bijbieden, maar tegenover een volgbod punten 
is een manche niet direct waarschijnlijk. Een bod van 1♠ belooft een 5 
kaart. 1SA spelen tegen-over 10 punten met alleen maar ♥ bij Noord 
die in een SA contract nog niet eens een slagenbron hoeven te zijn? 
Pas maar gewoon 

Als er bij Oost 1♠ komt, biedt je uit obstructie-overwegingen natuurlijk wel 2♥ bieden. Ook als West nog eens (zwak) biedt en 
Noord past, kun je best nog eens 2♥  ‘piepen’. 
 

31. Zuid 
 ♠ V 8 5 3 2 
 ♥ 6 3 
 ♦ AV 9 
 ♣ A 7 2 

 
West Noord  Oost Zuid 
1♦  1♥  pas ? 
 
 

Je moet wel wat bieden met 11 punten, een manche zou best nog 
kunnen. Je kunt de ♥ niet steunen, 1SA is te overwegen (dekking in 
openingskleur), maar omdat 1♠ een 5-kaart belooft, biedt dat een 
mogelijkheid voor contract-verbetering. Een herhaald ♥-bod van 
partner kun je goed ‘verdragen’.  

 
Het bieden van een nieuwe kleur belooft altijd een 5 kaart en ontkent een 3 kaart steun  
 
Samengevat: 
 
 Je kunt steunen vanaf een 3 kaart. Overweeg zonder steun 1SA met dekking in de kleur van de tegenpartij, maar bedenkt wel dat 

een volgbod van partner per definitie eigenlijk ongeschikt is om SA te spelen.  
 Een eigen kleur belooft een 5 kaart en is opbouwend, maar niet forcing. 
 Voor het bijbieden op een volgbod (op 1 niveau) van partner heb je wat meer punten nodig, dan voor het bijbieden op een opening 

van partner: globaal zo’n 3 punten meer dan een gewoon bijbod. Na opening belooft 1♥ - 2♥  6-9 punten, na een volgbod dus 9-12, 
maar kijk ook wáár de punten zitten 

 Als partner op 2-hoogte volgt, bv 1♥ -2♣, dan komt de kracht van zijn volgbod praktisch overeen met openingskracht. Biedt bij alsof 
deze geopend heeft, maar met een minimale hand (6-9) hoef je het bod niet open te houden. [De volg-bieder is met een maximaal 
volgbod (14-15 ptn) beslist zwakker dan een maximale opening van 1 in een kleur (19 ptn)] 

 Met een sprongvolgbieding, bv1♣-2♥ belooft partner 13-15 en goede 6 kaart. Steunen kan nu al op een 2 kaart. Met wat punten 
mee is de manche binnen bereik. Bedenk ook, dat hoe sterker je partner biedt, des te meer de oorspronkelijke openaar in de 
sandwich komt te zitten.  

 
In deze les zijn de beginselen van het volgbod (en het verder bieden daarna) verder uitgediept. Onder de experts zijn de inzichten over 
volgbiedingen nog al eens verdeeld. Daarom kan het voorkomen dat de hier gepresenteerde theorie afwijkt van sommige bridge-
boeken.  Dat is niet zo belangrijk, maar wél: Zorg er voor dat je als spelers in het partnership van elkaar weet wat je met je biedingen 
belooft. 
 

 
  
 
 
 
 

 

Aanbevolen literatuur  
. De basis:  en voor gevorderden: 
- Het moderne Acol Boek, Sint-Schipperheyn -   Bieden met Berry, Deel 2 Het Competitieve Bieden,  
- Het moderne Conventie Boek, Sint-Schipperheyn -   Hogerop met Berry, deel 2. 
    - The Complete Book on Overcalls, Mike Lawrence 
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Spel 1 Noord ♠ V B 7 
N -/-  ♥A V B 10 4 3 
  ♦ 6 2 
  ♣ A 4 
West ♠ A 9 8 5  Oost  ♠ 10 6 3 
 ♥ 6 2   ♥ 5 
 ♦ H 5   ♦ A V B 10 8 7 
 ♣ H V 8 6 5     ♣ 7 3 2 
 

Zuid ♠ H 4 2 
  ♥ H 9 8 7 
  ♦ 9 4 3 
  ♣ B 10 9 
 
West Noord Oost Zuid 
- 1♥  2♦  2♥   
3♣ /3♦  ? 
 
Als Noord nu nog 3♥ biedt zal Zuid ophogen tot 4♥ en dat is te 
hoog. OW hebben NZ opgedreven.  (Kaplan-Competitive bidding 
in modern Bridge) 

 

spel 2 Noord ♠ 10 7 
O/NZ  ♥ A H V 2 

♦ A H 8 3 
♣ H 7 2 

West ♠ 8 5 4  Oost ♠ A H V 9 6 
♥ 10 9 8 4 3   ♥ 7 5 
♦ V B 10   ♦ 6 4 2 
♣ B 10    ♣ 8 5 3 

 
Zuid ♠ B 3 2 

♥ B 6 
♦ 9 7 5 
♣ A V 9 6 4 

 
West Noord Oost Zuid 
- - pas  pas  
pas 1 ♦  1 ♠ ?  1SA ?  
pas 3SA ? a. p.  
 
Bood Oost nog wat? Kwamen NZ daarna nog in een manche?  
Welke? 5♣ vereist zorgvuldig afspel. Startte West met ♠ ?  
 

 

Spel 3 Noord ♠ B 8 
Z/OW  ♥ 9 6 5 

♦ A V 4 
♣ A V 9 4 3 

West ♠ A 3  Oost ♠ 10 9 7 5 4 
♥ A H B 8 7   ♥ 10 3 2 
♦ 9 3 2   ♦ 8 7 
♣ 8 5 2    ♣ 10 7 6  

 
Zuid ♠ H V  6 2 

♥ V 4 
♦ H B 10 6 5 
♣ H B 

West Noord Oost Zuid 
- - - 1♦   
1♥  2♣  pas 2♠  
pas 3♦   pas 3♥   
pas 3♠  pas 4♣  
pas 5♣  pas 5♦   a.p. 
  
Met 1♥ legde Westerhof (EK ‘93) de ♥ start vast. 3SA was nu niet 
meer bereikbaar voor NZ . In 5♦ gingen de tegenstanders 1 down.  

Spel 4 Noord ♠  9 3 2 
W/Allen  ♥ B 9 6 4 

♦ A 10 9 
♣ 8 7 6 

West ♠  8 5  Oost ♠ A B 10 7 4 
♥ H V 2   ♥ 8 5 3 
♦ H B 2   ♦ 6 4 3 
♣ H B 5 4 2    ♣ V 10 

 
Zuid ♠ H V 6 

♥ A 10 7 
♦ V 8 7 5 
♣ A 9 3 

 
West Noord Oost Zuid 
1♣   pas  1♠  pas !  
1SA pas 2♠  a. p.  
 
Zuid heeft 15 punten, maar een volgbod in de sandwich is  niet zo lekker. 
Geen slagen potentieel: passen dus ! 
 

 

Spel 5 Noord ♠ V 9 8 7 3 
N/NZ  ♥ V 10 5 3 

♦ 8 7 
♣ 8 3 

West ♠ 4  Oost ♠ A H B10 
♥ 7 6 4   ♥ H B 9 8  
♦ A B 10 3   ♦ H 6 5 2 
♣ A 7 6 4 2    ♣ 9 

 
Zuid ♠ 6 5 2 

♥ A 2 
♦ V 9 4 
♣ H B V 10 5 

 
West Noord Oost Zuid 
-  pas 1♦  2♣  
dbl/pas pas pas/dbl a. p.  
 
Leufkens (Zuid) vond zijn hand wel een volgbodje waard en ging 3 down 
voor -800. Zo zie, je maar, het gaat wel eens mis. (Oost/West bieding: 
West strafdoublet of pas. Oost past  op strafdoublet of doubleert 
informatief, waarna West voor straf past: geavanceerde biedtechniek !)  

 

Spel 6 Noord ♠ 9 8 5 
O/OW  ♥ B 10 8 6 4 3 

♦ 8 
♣ 7 6 5 

West ♠ A V 7 2  Oost ♠ B 10 6 
♥ V 9 2   ♥ A H 5 
♦ A V 9   ♦ 7 5 3 
♣ H 10 3    ♣ B 9 8 4  

 
Zuid ♠ H 4 3 

  ♥ 7 
  ♦ H B 10 6 4 2 
  ♣ A V 2 
 
West Noord Oost Zuid 
- - pas 1♦  
1SA pas 2 SA pas  
3SA a. p.  
 
West heeft een maximale SA hand, dekking in ♦ en dus een gezond 1SA 
volgbod. Oost heeft een gewone limiethand en inviteert. 
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Biedquiz (volgbiedingen) 
(niemand kwetsbaar) 

 

1. Zuid 
 ♠ B 7 4 3 2 
 ♥ A B 5 
 ♦ 8 3 
 ♣ A H 2 

 
West Noord  Oost Zuid 
- - 1♣  ?  

2. Zuid 
 ♠ 8 3 
 ♥ A B 5 
 ♦ B 7 4 3 2  
 ♣ A H 2 

 
West Noord  Oost Zuid 
- - 1♣  ?  

Zuid biedt   a. pas  b. 1SA   c. 1♠ Zuid biedt   a. pas  b. 1SA   c. 1♦ 

    

3. Zuid 
 ♠ B 7 4 3 2  
 ♥ V B 6 
 ♦ H V 
 ♣ H B 3 

 
West Noord  Oost Zuid 
- - 1♣  ? 

4. Zuid 
 ♠ V 8 5 3 2 
 ♥ 6 3 
 ♦ A 10 5 
 ♣ A 7 4 

West Noord  Oost Zuid 
1♦  1♥  pas ? 

Zuid biedt   a. Pas  b. 1♠   c. 1SA Zuid biedt   a. Pas  b. 1♠   c. 2♥  

 
 

   

5. Zuid 
 ♠ H 8 7 2 
 ♥ A V 6 5 
 ♦ 8  
 ♣ A B 8 4 

West Noord  Oost Zuid 
- - 1♦  ? 

6. Zuid 
 ♠ A 6 3 2  
 ♥ 3 2 
 ♦ A V 10 5 4 
 ♣ H 7 

West Noord  Oost Zuid 
- - 1♦  ?  

  Zuid biedt a. Pas   b. 1♥   c. Dbl   Zuid biedt a. Pas   b. 1SA   c. Dbl 

 
 

   

7. Zuid 
 ♠ A H B 10 9 2 
 ♥ A 5 2 
 ♦ 7 
 ♣ H 7 6 

West Noord  Oost Zuid 
- - 1♦  ? 

8. Zuid 
 ♠ H 7 3 
 ♥ 9 6 
 ♦ H 8 2 
 ♣ A H B 9 6 

West Noord  Oost Zuid 
1♦  pas 1SA ?  

  Zuid biedt  a. 1♠   b. 2♠   c. Dbl   Zuid biedt a. Pas   b.  2♣   c. Dbl 

    

9. Zuid 
 ♠ V 7 5 
 ♥ A H 8 5 
 ♦ 6 3 
 ♣ A 10 7 6 

West Noord  Oost Zuid 
1♦  1♠   pas ? 

10. Zuid 
 ♠ V 8 5 3 
 ♥ 6 3 
 ♦ A 10 7 6 
 ♣ V 7 5 

West Noord  Oost Zuid 
1♦  1♥  pas ? 

  Zuid biedt a.  2♠   b. 3♠    c. 4♠     Zuid biedt a. Pas   b. 2♥   c.  1SA 

 
 

   

11. Zuid 
  ♠ V B 9 8 2 
 ♥ 7 5 2 
 ♦ H 5 4 
 ♣ V 10 

West Noord  Oost Zuid 
- - 1♦  ? 

12. Zuid 
 ♠ H V B 6 2 
 ♥ 8 
 ♦ V 8 
 ♣ A 7 5 3 2 

West Noord  Oost Zuid 
- - 1♥  ?  

  Zuid biedt a. Pas   b. 1♠    c. 1SA   Zuid biedt a.  2♣    b. Dbl   c.  1♠ 

 
 

   

13. Zuid 
 ♠ 7 3 
 ♥ H B 5 
 ♦ A 6 3 
 ♣ A V B 10 6 

West Noord  Oost Zuid 
1♦  pas 1♥  ? 
 
 

14. Zuid 
 ♠ H 7 3 
 ♥ A H B 9 6 
 ♦ H 8 2 
 ♣ 9 6 

West Noord  Oost Zuid 
1♦  pas 1SA ? 
 
 

  Zuid biedt a. Pas   b. Dbl    c. 2♣   Zuid biedt a. Pas   b. 2♥    c. Dbl 
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Antwoorden Biedquiz (volgbiedingen) 
(niemand kwetsbaar) 
 
    A B C 
1.  1 0 5   1♠ Ondanks de zwakke kleur (en het bijbehorende risico) is een volgbod zinvol. 3 redenen: 
        a. Met b.v. bij partner zoiets als ♠HV65 en ♥V1083 hoort zelfs 4♠ tot de mogelijkheden 

b. Er wordt veel biedruimte weggenomen 
c. Tegen een eventueel SA contract ziet je partner toch graag met ♠ starten. Er zijn voldoende entrees, maar een 

start kan beslissend zijn voor het tempo. 
 
2.  5 0 1 Pas Het zijn dezelfde kaarten als in 1 (verwisselde ♦ en ♠) maar 1♦ is veel minder aantrekkelijk. Er wordt geen biedruimte 

weggenomen. Het voordeel van de ruitenstart weegt niet tegen de nadelen op, maar er is m.h.o. op een toekomstig 
SA contract bij de tegenstanders (uitkomst) wel iets voor te zeggen. Voor een 1SA volgbod zijn er natuurlijk veel te 
weinig punten 

 
3. 5 1 0 Pas Als je op een zwakke kleur biedt, moet daar voldoende compensatie in topslagen tegenover staan, in de vorm van 

Azen en door Azen beschermde Heren. Er zijn wel 13 punten, maar een gering slagenpotentieel. 
 
4.  0 5 2  1♠ Tegenover een opening kun je vanaf 6 punten bijbieden. Bieden na een volgbod van partner vanaf 9. Met 11+ punten 

dus altijd bieden (inviteren). Met 9 of 10 pas je als je geen goed bod hebt. 1♠ belooft hier natuurlijk een 5 kaart, en 
kan dienen als eventuele contractverbetering. 1SA is wat minder aantrekkelijk, gezien de dunne ♦-dekking. Liever niet 

♥ op een doubleton steunen, maar als OW nog iets bieden mag 2♥  desnoods nog wel.  
 
5.  0 0 5 dbl Je bent kort in de ruiten en hebt de andere kleuren. Vraag partner diens beste kleur te bieden. 
 
6. 5 0 0   Pas De tegenpartij opent in je eigen kleur. Te zwak voor 1SA, geen andere kleur. Afwachten maar.  
 

7. 0 5 2 2♠ Je hebt een uitgesproken eigen kleur, goed genoeg (mooie 6 kaart, 13-15 punten) voor een sprong- volgbod. Voor 
doublet en latere herbieding (met of zonder) sprong ben je te zwak. 

 

8.  5 0 0 Pas In de sandwich. Luister goed naar de bieding van Oost: geen 4 kaart steun (♦), geen 4 kaart ♥, geen 4 kaart ♥. Wat 

Oost niet kan bieden, zit daar natuurlijk wél: een 4+ kaart ♣. Dan wil je die zelf toch niet spelen?! 
 

9. 0 5 1 3♠ Steun de hoge kleur onmiddellijk tot 3♠, een limietbod. Volgbod plus opening hoeft nog niet een manche te zijn.  
 
10 5 1 0 Pas Op een opening zou je bijbieden. Je hebt geen troefsteun en je moet bedenken dat als je 1SA biedt (ruitendekking) 

dat dan waarschijnlijk het eindbod wordt; in dat geval kunnen de ♥ bij je partner wel eens onbereikbaar worden. 
 
11 5 0 0 Pas Niet genoeg slagen.  
 

12 0 1 5  1♠   Voorrang voor de hoge kleuren. Stel je voor dat partner op een doublet 2♦ zou bieden! En éérst doubleren, en dan je 
eigen kleur bieden belooft een héél andere kaart, 16+ punten 

 

13 1 0 5  2♣  In deze positie liggen je ♥ achter de bijbieder, dat maakt ze sterker.  
 

14. 1 5 0 2♥  Vergelijk spel 8. Hier ontkent Oost een 4 kaart ♥, je kunt ze veilig bieden. 
 
 
Evaluatie 
60 - 70 punten Deze les was voor jou eigenlijk niet nodig geweest. Of gewoon goed opgelet en alles begrepen?  

Je bent klaar voor zelfstudie in de aangegeven literatuur.  
45 - 60 punten Dat gaat de goede kant uit. Nog wat oefenen en dan..... 
30 - 45 punten Het is lastige materie, maar het begin is er toch al. 
20 - 30 punten We hebben het allemaal moeten leren. Gewoon volhouden. Lees de theorie nog eens goed na.  
0   - 20 punten Sla de basiscursus er nog eens op na en daarna deze les. Goed oefenen met de voorbeelden 
 
Vergelijk vooral je antwoorden met die van je partner. Let op onderlinge verschillen, en bespreek die ook! 
Het gaat bovendien niet eens zozeer om de absoluutheid van de biedingen, maar probeer vooral de overwegingen te volgen.Ga bv eens na 
of de kwetsbaarheid, die hier buiten beschouwing bleef, verschil zou uitmaken. 
 


